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В статье рассматривается влияние научной деятельности профессо-
ра Тон Тхат Тунга на развитие медицины в СССР. На основе анализа ранее 
не опубликованных документов центральных российских архивов, материа-
лов вьетнамских СМИ, а также работ российских и зарубежных исследова-
телей автор приходит к выводу, что благодаря внедрению метода оператив-
ного вмешательства, разработанного Тон Тхат Тунгом, в СССР были созданы 
возможности для значимого улучшения качества медицинской помощи, ока-
зываемой пациентам с онкологическими заболеваниями печени.
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ИСТОРИЯ

Прошедший в июне 2024 г. государственный визит президента России 
В. В. Путина в Социалистическую Республику Вьетнам стал знаковым 
для отношений двух стран. В результате переговоров было принято заяв-
ление «О дальнейшем углублении всеобъемлющего стратегического пар-
тнерства в контексте 30-летия реализации российско-вьетнамского дого-
вора об основах дружеских отношений» [1]. В ходе встречи с гражданами 
СРВ, получившими образование в советских и российских вузах, В. В. Пу-
тин акцентировал внимание на важной роли СССР в развитии экономиче-
ского и оборонного потенциала Вьетнама [2].

СРВ появилась на политической карте Юго-Восточной Азии 2 июля 
1976 г. в результате объединения Северного и Южного Вьетнама под эги-
дой коммунистических сил. На протяжении периода, предшествовавшего 
образованию СРВ, СССР оказывал комплексную поддержку Северному 
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Вьетнаму. Советская военно-техническая помощь стала ключевым фак-
тором в отражении агрессии, развернутой США против Демократиче-
ской Республики Вьетнам в 1965–1973 гг. [3–4].

Сразу же после провозглашения СРВ руководство СССР заявило 
о «братской солидарности и нерушимой дружбе» между странами, выра-
зив готовность оказать помощь в становлении и развитии народного хозяй-
ства объединенного Вьетнама [5, л. 12–19]. По данным советской стороны 
общий объем расходов на оказание экономического содействия СРВ в те-
чение первого десятилетия ее существования составил более 7,8 млрд руб. 
[6, л. 42, 49]. 

Для достижения прогресса в развитии отраслей народного хозяйства 
СРВ были привлечены лучшие специалисты научно-исследовательских 
организаций СССР. Между советскими и вьетнамскими учеными устано-
вились тесные контакты, был налажен обмен кадрами и актуальной науч-
ной информацией, начат ряд совместных исследований. Особое значение 
для обеих сторон имело взаимодействие в области медицины и здравоох-
ранения. Вьетнам остро нуждался в улучшении эпидемиологической об-
становки, получении современных медицинских технологий, ликвидации 
очагов наиболее опасных заболеваний, повышении качества врачебной 
помощи, оказываемой в лечебно-профилактических учреждениях стра-
ны. Интерес советских ученых привлекали приемы и методы, применяе-
мые вьетнамскими медиками в специфических санитарно-эпидемиологи-
ческих, материально-технических и природно-климатических условиях 
СРВ.

В современной историографии остаются малоизученными вопросы, 
связанные с советско-вьетнамским сотрудничеством в области медицины 
и здравоохранения. В работах отечественных авторов не выявлено вли-
яние отдельных специалистов на результативность взаимодействия сто-
рон. Предлагаемая статья посвящена анализу деятельности одного из наи-
более выдающихся вьетнамских ученых XX в., который не только внес 
значимый вклад в развитие советской медицины, но и получил всемирную 
известность за достижения в хирургии.

Тонг Тхат Тунг родился в 1912 г. в провинции Тханьхоа, входившей 
в состав французского колониального Индокитая. Получил профильное 
образование в Ханойской медицинской школе, которая на тот момент яв-
лялась единственным подобным учреждением в Юго-Восточной Азии. 
Во время работы в столичной больнице Фу Доан будущий профессор ув-
лекся изучением анатомии и заболеваний печени [7, p. 1245]. На базе боль-
ницы в 1935–1939 гг. Т. Т. Тунг препарировал более 200 трупов. На основе 
полученных данных им была написана докторская диссертация, посвя-
щенная анализу системы кровеносных сосудов печени. В рамках разви-
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тия собственных теоретических воззрений на оперативное вмешатель-
ство при заболеваниях печени Т. Т. Тунг опубликовал 63 научных работы 
во французских медицинских журналах [8].

В период Первой индокитайской войны Т. Т. Тунг занимал должность 
заместителя министра здравоохранения Демократической Республики 
Вьетнам. Принимал деятельное участие в борьбе против французской 
колониальной администрации, оперируя раненых солдат Вьетнамской 
народной армии. После завершения конфликта продолжил научную дея-
тельность. В 1958 г. профессор Тунг стал первым врачом, который провел 
операцию на сердце во Вьетнаме. В начале 1960-х гг. разработал метод ре-
зекции печени1, значимым преимуществом которого являлось сокращение 
времени операции в десятки раз в сравнении с методами, используемыми 
на Западе [10]. Кроме того, для метода Т. Т. Тунга характерна относитель-
но невысокая кровопотеря в момент операции и «ближайшем послеопера-
ционном периоде» [9, с. 6]. В 1961 г. им была проведена первая успешная 
операция, результатом которой стало удаление доли печени больного пер-
вичным раком всего за 6 минут [10].

Cогласно методу резекции профессора Тунга предполагалось «разде-
лить рыхлую ткань печени, захватывая при этом трубчатые структуры 
органа, которые затем пересекались и изолированно подвергались пере-
вязке» [11, c. 21]. Данный метод основан на «знании мельчайших анатоми-
ческих особенностей внутрипеченочной сосудистой и желчной архитек-
тоники» [12, л. 52]. Достижения вьетнамского ученого в области хирургии 
печени были высоко оценены в научном сообществе Советского Союза. 
В 1965 г. Т. Т. Тунг был принят в Академию медицинских наук СССР. Из-
вестный советский хирург, доктор медицинских наук, работавший в долж-
ности заведующего кафедрой хирургии университета Дружбы Народов 
им. Патриса Лумумбы, В. В. Виноградов получил возможность лично по-
знакомиться с методом профессора Тунга. В дальнейшей профессиональ-
ной деятельности В. В. Виноградов стал заимствовать изученный им метод, 
проводя «операции на печени, не прибегая к сложной процедуре остановки 
кровотечения» [13, с. 149].

Пример В. В. Виноградова носил единичный характер. В 1960–1970-х гг. 
метод Т. Т. Тунга не был известен широкому кругу советских медиков. 

Начало агрессии США во Вьетнаме поставило профессора Тунга 
перед необходимостью адаптировать свою профессиональную деятель-
ность под нужды страны в условиях военного времени. В конце 1960-х – 
начале 1970-х гг. Т. Т. Тунг изучал влияние химического оружия, применя-
емого американской армией, на здоровье вьетнамцев. В 1971 г. в Северном 

1 Резекция печени – операция, предполагающая удаление части печени, пораженной 
патологическим процессом
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Вьетнаме находилась делегация советских ученых во главе с членом-кор-
респондентом Академии наук СССР, профессором А. В. Фокиным. Т. Т. Тунг 
познакомил советскую делегацию с собранной им коллекцией заспирто-
ванных эмбрионов, отражавших «результат воздействия военных герби-
цидных рецептур на южновьетнамских женщин». Ученым из СССР были 
продемонстрированы вьетнамские дети, чьи родители пострадали от хи-
мического оружия. Итогом пребывания советской делегации во Вьетна-
ме стало получение ценных научных сведений о влиянии химических 
веществ, используемых американцами, на здоровье людей и экосистему 
[14, с. 1026–1027].

В результате комплекса проведенных исследований профессор Тунг 
пришел к заключению, что использование химических смесей, в частности 
«Agent Orange»2, являлось фактором роста числа онкологических заболе-
ваний печени [15]. В начале 1980-х гг., руководствуясь данными Т. Т. Тун-
га, к аналогичным выводам пришли ученые Московского медицинско-
го института им. И. М. Сеченова. Советские специалисты подтвердили, 
что высокая распространенность рака печени в СРВ напрямую связана 
с долгосрочным воздействием диоксина, содержавшимся в «Agent Orange» 
и являвшимся мощным канцерогеном, провоцирующим онкологические 
заболевания [12, л. 42].

Рост числа случаев рака печени сопровождался увеличением востре-
бованности и частоты применения метода резекции Т. Т. Тунга. На рубе-
же 1970–1980-х гг. во Вьетнаме был накоплен самый большой в мире 
опыт проведения операций на печени. Помимо этого, профессором Тун-
гом были разработаны уникальные методы паллиативной терапии, свя-
занные с использованием иммуностимулирующих препаратов. Ситуация 
с проведением операций при онкологии печени в СССР имела совершен-
но иной характер. К началу 1980-х гг. резекция печени проводилась лишь 
в нескольких клинических учреждениях Москвы и ряда других городов. 
Резекция печени оставалась одним из самых сложных видов оператив-
ного вмешательства, сопровождалась большой кровопотерей и высокой 
послеоперационной летальностью. Вследствие высокой сложности прове-
дения резекции печени многие больные признавались неоперабельными. 
Операбельность при раке печени в ведущих клиниках Советского Союза 
составляла 7–15 % [12, л. 38–41]. 

В 1982 г. в СРВ была командирована делегация специалистов ММИ 
им. И. М. Сеченова с целью изучения возможностей адаптации мето-

2 «Agent Orange» – название смеси дефолиантов и гербицидов синтетического про-
исхождения, применяемой армией США во Вьетнаме в рамках операции «Ranch Hand» 
в 1961–1971 гг. Целью операции являлось уничтожение тропических лесов, что, в свою оче-
редь, должно было помочь американцам обнаруживать партизан Вьетконга и части армии 
Северного Вьетнама.
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да Т. Т. Тунга к условиям лечебно-профилактических учреждений СССР. 
Результатом пребывания во Вьетнаме стало освоение методики лече-
ния больных с неоперабельными опухолями печени путем перевязки 
печеночной артерии и назначения иммуностимулирующих препаратов, 
уточнение вопросов разрезов при проведении резекции, получение ин-
формации о классификации долей, сегментов и половин печени, способах 
окончательной остановки кровотечения и ведения послеоперационного 
периода [12, л. 39].

Ученые Сеченовского института пришли к выводу, что потенциаль-
ное внедрение методики Т. Т. Тунга в практику советских врачей позво-
лит нарастить возможности оказания хирургической помощи больным, 
ранее считавшимся неоперабельными, создаст перспективы снижения 
послеоперационной летальности и улучшения отдаленной выживаемости 
пациентов с онкологией печени. Кроме того, методика была признана «не-
сложной», а также не требующей дополнительных затрат в рамках ее по-
тенциального внедрения [12, л. 52–54].

Профессор Тунг cкончался 7 мая 1982 г. в Ханое. Причиной смерти 
стал инфаркт, настигший ученого в разгар его подготовки к Международ-
ному симпозиуму в Хошимине. На мероприятии планировалось представ-
ление результатов исследований о последствиях химической войны, раз-
вязанной США во Вьетнаме [14, с. 1026]. 

Уже после смерти Т. Т. Тунга в Советском Союзе была начата клини-
ческая апробация метода резекции печени, разработанного вьетнамским 
профессором. Передаче информации о методике Т. Т. Тунга практи-
кующим советским врачам предшествовала большая подготовитель-
ная работа, проделанная специалистами отдела хирургии и желчных пу-
тей ММИ им. И. М. Сеченова. В 1983–1984 гг. метод профессора Тунга был 
внедрен в деятельность Московской городской клинической больницы 
№ 7. По завершении апробации врачи больницы отметили, что предло-
женный метод резекции печени позволил улучшить результаты лечения 
пациентов с онкологическими заболеваниями, снизить финансовые затра-
ты учреждения на проведение операций и ведение послеоперационного 
периода, уменьшить время пребывания пациентов на стационарном лече-
нии [12, л. 58].

Таким образом, после клинической апробации метода профессо-
ра Тунга в СССР была создана возможность значимого улучшения каче-
ства медицинской помощи, оказываемой пациентам с онкологическими 
заболеваниями печени. В распоряжение советских медиков был полу-
чен метод, для применения которого не были нужны специальные техно-
логии или сложное оборудование. Метод Т. Т. Тунга обладал значимыми 
преимуществами в сравнении с применяемыми в СССР аналогами. Кро-
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ме того, следует отметить, что метод, разработанный профессором Тунгом, 
смог пройти испытание временем, оставшись актуальным в XXI в. Это под-
тверждается в оценках российских и зарубежных ученых. Например, за-
служенный врач РФ и крупнейший специалист в области хирургии пече-
ни Б. И. Альперович отмечал «блестящие разработки» профессора Тунга 
и «отличные результаты оперативных вмешательств», достигнутых 
при применении метода вьетнамского специалиста [11, c. 21]. Преимуще-
ства метода Т. Т. Тунга признают доктор медицинских наук А. И. Грица-
енко [16, с. 27], а также ряд других отечественных специалистов в обла-
сти медицины [17].

Профессор Тунг стал знаковой фигурой в истории советско-вьет-
намских отношений. На фоне колоссальных финансовых и материальных 
затрат СССР на оказание экономической помощи СРВ пример положи-
тельного влияния результатов научной деятельности Т. Т. Тунга на раз-
витие советской медицины доказывает, что даже с учетом проблем, имев-
шихся в отношениях двух государств, в структуре взаимодействия сторон 
имелись взаимовыгодные направления сотрудничества. Приведенные 
в статье факты демонстрируют, что, несмотря на системный кризис на-
родного хозяйства, СРВ обладала специфическим научным потенциалом, 
который представлял интерес для Советского Союза. За счет собственно-
го таланта, бескорыстного патриотизма и колоссального научного энтузи-
азма профессор Тунг стал олицетворением медицины СРВ, развивавшейся 
вопреки тяжелым последствиям череды войн и экономических кризисов, 
которые пережил Вьетнам. 
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